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RESUMEN

El documento presenta el proyecto Ciclo
Verde, el cual se lleva a cabo en la Universi-
dad Pedagdgica Nacional (urN) Unidad Oa-
xaca, con los estudiantes de la Licenciatura
en Pedagogia. El proyecto surge en mayo
2023, por iniciativa de un pequefo equipo

13 Doctora en Ciencias Sociales por la Universidad Auté-
noma Metropolitana, Profesora-Investigadora de la Uni-
versidad Pedagdgica Nacional, Unidad Oaxaca. Temas de
especializacion: Estudios institucionales y Politicas de ca-
lidad y equidad educativa.

14 Doctora en ciencias de la educacion por la Universidad
Santander campus Oaxaca, Profesora de la Universidad
Mesoamericana y Universidad Iexpro. Temas de especiali-
zacion: Ecopedagogia, sustentabilidad, desarrollo rural.

15 Doctora en ciencias con especialidad en matematicas
aplicadas por la Universidad Auténoma de San Luis Potosi,
Profesora-Investigadora de la UPN 201 Oaxaca. Temas de
especializaciéon: Educaciéon matemdtica interdisciplinaria,
aplicaciones de las matematicas a la biologia.
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de profesores, con el objetivo de sensibilizar a
los estudiantes respecto a los efectos del cam-
bio climatico, un problema real que afecta a la
sociedad oaxaquena, para que desarrollen ac-
ciones desde su ambito profesional, a fin de
contribuir a la solucion del problema. El pro-
yecto se desarrolla de forma extracurricular
con una vision interdisciplinaria, recuperan-
do los principios de la Nueva Escuela Mexica-
na (NEM), considerando la participacion de la
sociedad y de la comunidad universitaria. Se
trabaja con una metodologia de Investiga-
cién-Accion, se recuperan los aportes de la
Teoria Curricular, y de la Ecopedagogia.

Palabras clave: Nueva Escuela Mexicana,
ecopedagogia, curriculo, formacién de do-
centes, integracién curricular.

ABSTRACT
The document presents the project Ciclo Verde,
which is carried out at the National Pedagogical



University (UPN) Unidad Oaxaca, with the
students of the bachelors degree in Pedagogy.
The project emerged in May 2023, as an
initiative of a small team of teachers, with the
aim of raising awareness among students
regarding the effects of climate change, a real
problem that affects Oaxacan society, so that
they develop actions from their professional field
to contribute to the solution of the problem. The
project is carried out as an extracurricular
initiative with an interdisciplinary approach,
recovering the principles of the Nueva Escuela
Mexicana (NEM), considering the participation
of society and the university community. We
work with an Action Research methodology,
recovering the contributions of Curricular
Theory and Ecopedagogy. The article begins
with a brief presentation of the NEM, the
structure of the higher education system in
Mexico, with emphasis on the training
institutions for education professionals, such as
the upn. The training carried out with the
students during the first year of project
implementation is described and analyzed. The
results show positive progress in raising student
awareness, as well as some institutional
difficulties for the development of the project.

Key words: Nueva Escuela Mexicana, eco-
pedagogy, curriculum, teacher training, cu-
rricular integration.

INTRODUCCION

La Nueva Escuela Mexicana (NEM), es el
proyecto educativo del sexenio 2018-2024
en México. Se presenta como una propuesta
critica, humanista y comunitaria, para for-
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mar estudiantes con una vision integral. En-
fatiza su intencion de formar personas
capaces de conducirse como ciudadanos
autéonomos, para construir su propio futuro
en sociedad (sep, 2023, p. 5). El Estado, a
través de la NEM, busca la equidad, la excelen-
cia y la mejora continua en la educacion, por
lo que coloca al centro de la accion publica, el
maximo logro de aprendizaje de las nifas,
nifios, adolescentes y jovenes (Ley General
de Educacion, 2019).

La NEM incorpora la interdisciplinariedad, y
coloca como eje articulador a la comunidad
en los procesos de enseflanza y aprendizaje.
Establece como estrategia central el desarro-
llo de proyectos vinculados a la comunidad,
en una interaccion constante entre escuela y
comunidad. Por encima de las asignaturas,
establece cuatro Campos Formativos para
nivel basico: 1) Etica, Naturaleza y Socieda-
des; 2) Lenguajes; 3) De lo Humano y lo
Comunitario; 4) Saberes y Pensamiento
Cientifico. El trabajo por proyectos permite
la integracién curricular, con la participa-
cion del colectivo docente. Desde la pers-
pectiva de integracion curricular, un mismo
tema puede ser abordado en un proyecto
desde distintas disciplinas, que conforman
uno o diferentes campos formativos (SEP,
2024b).

Para el nivel medio superior la NEM estable-
ce 4 recursos sociocognitivos: 1) Lengua y
comunicacion; 2) Pensamiento matematico;
3) Conciencia historica; 4) Cultura digital
(SEP, 2024a, p. 5). Hace explicito el desarro-
llo de Proyectos Escolares Comunitarios
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Tabla 1

Elementos del Plan de Estudio de la Educacién Basica.

Elementos

Descripcion

Integracion
curricular

Se expresa en los campos formativos-ejes articuladores, los cuales
establecen los contenidos fundamentales de estudio previstos en el
articulo 29, fraccion 11 de la LGE. La integracién curricular articula el
trabajo interdisciplinario, la problematizacion de la realidad y la
elaboraciéon de proyectos. Con ello se atiende la demanda histérica de
promover una formacién integral, asi como situar los procesos formativos
en los contextos en los que aprenden las y los estudiantes.

Autonomia
profesional del

Permite contextualizar los contenidos de los programas de estudio de
acuerdo con la realidad social, territorial, cultural y educativa de las y los

magisterio estudiantes.

La comunidad
como el nucleo
integrador de los
procesos de
ensefanza

y aprendizaje

Relaciéon de la escuela con la sociedad, tal cual lo establece el articulo 14
de la LGE, fraccién I que plantea llevar a cabo acciones para concebir a la
escuela como un centro de aprendizaje comunitario. En ella se construyen
y convergen saberes, se intercambian valores, normas, culturas y formas
de convivencia en la comunidad y Nacién.

El derecho
humano a la
educacién

De los estudiantes en tanto sujetos de la educacion, y prioridad del
Sistema Educativo Nacional, como lo establece el articulo 2 de la LGE.

Nota. Diario Oficial de la Federacién (2022).

(PEC) por medio del Programa Aula, Escuela
y Comunidad (PAEC). Busca articular tanto
actores que participan en la construccién de
aprendizajes, como Unidades de Aprendizaje
Curricular (UAC), correspondientes a los Re-
cursos Sociocognitivos, Areas de Conocimien-
to, Recursos y Ambitos de Formacion
Socioemocional, para abordar transversalmen-
te problematicas de la comunidad. “El PAEC tie-
ne el objetivo de lograr que los planteles se
transformen en escuelas abiertas y orientado-
ras’ (PAEC, 2024: 1).
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Por otra parte, en el documento “La Nueva
Escuela Mexicana (NEM): orientaciones para
padres y comunidad en general” de la Sub-
secretaria de Educacion Media Superior
(SEMS, 2023: 12), se establecen como princi-
pios de la NEM los expresados en la Tabla 2.

Para el nivel medio superior la NEM establece 4
recursos sociocognitivos: 1) Lengua y comu-
nicacion; 2) Pensamiento matematico; 3)
Conciencia historica; 4) Cultura digital (Sep,
2024a, p. 5). Hace explicito el desarrollo de



Tabla 2
Principios de la NEM
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Elementos

Descripcién

Identidad con México

Apreciar la cultura, la historia y los valores de nuestro pais,
reconociendo y respetando la diversidad cultural, lingiiistica y de
pensamiento de los diferentes pueblos originarios.

Responsabilidad
ciudadana y social

Ejercitar valores, derechos y deberes para aportar al bienestar
colectivo y desarrollar una conciencia social. Destaca el ejercicio
de valores como el respeto, la solidaridad, la justicia, la libertad,
la igualdad, la honradez, la gratitud, la participaciéon democrética
y la fraternidad.

Honestidad

Comportamiento que permite a una persona tender lazos de
confianza con los otros debido a que actia con base en la verdad
y congruencia entre lo que lo que piensa, dice y hace

Participacién en la
transformacion de la
sociedad

Superar la indiferencia, el individualismo y la apatia para
formular, actuar y dar seguimiento de manera creativa, dial6gica
e inclusiva a propuestas de solucion a problemas comunes,
procurando el desarrollo integral, igualitario y sustentable de la
sociedad.

Respeto de la dignidad |Ejercer, respetar y promover los derechos humanos con el

humana proposito de construir una sociedad justa, libre y democrética.
Implica apreciar la diversidad cultural y lingiiistica, fomentando

Interculturalidad el didlogo e intercambio intercultural sobre una base de equidad,

respeto y comprensién mutua.

Cultura de la paz

Favorecer el didlogo constructivo, la solidaridad y la bisqueda
de acuerdos que permitan la solucién no violenta de conflictos y
la convivencia en un marco de respeto a las diferencias.

Respeto por la
naturaleza y cuidado
del medio ambiente

Reconocer que nuestra existencia y bienestar como seres
humanos depende de la existencia y bienestar del medio
ambiente, por ello es importante analizar nuestros patrones de
consumo actuales y tomar acciéon de manera individual y
colectiva para minimizar la contaminacion ambiental y mitigar el
cambio climatico.

Nota. Subsecretaria de Educacion Media Superior (2023).

Proyectos Escolares Comunitarios (PEC) por medio del Programa Aula, Escuela y Comunidad
(PAEC). Busca articular tanto actores que participan en la construccion de aprendizajes, como
Unidades de Aprendizaje Curricular (UAC), correspondientes a los Recursos Sociocognitivos,
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Areas de Conocimiento, Recursos y Ambitos
de Formacion Socioemocional, para abordar
transversalmente problematicas de la comuni-
dad. “El pAEC tiene el objetivo de lograr que los
planteles se transformen en escuelas abiertas y
orientadoras” (PAEC, 2024: 1).

Por otra parte, en el documento “La Nueva
Escuela Mexicana (NEM): orientaciones para
padres y comunidad en general” de la Subse-
cretarfa de Educacion Media Superior (SEMS,
2023: 12), se establecen como principios de la
NEM los expresados en la Tabla 2 para formar
profesionales especializados en una disciplina
que fortalezca al estado. Sus estructuras esta-
blecen una instancia de poder altamente cen-
tralizada, al contar con un rector o decano en
cada facultad, y el nucleo de profesores encar-

Tabla 3

gado de actualizar los contenidos de un pro-
grama de estudio o curso se encuentra
agrupado en academias. La formacion se im-
parte mediante catedras y/o seminarios
(Rendén 2019, Brunner 2014).

La Secretaria de Educacién Publica (SEP)
tiene la atribucion de construir los planes de
estudios oficiales de las licenciaturas para la
formacion de docentes de educacion basica.
Esta formacion se imparte en las escuelas
normales. El disefio de los programas es su-
pervisado por la Direcciéon General de Edu-
cacién Superior para Profesionales de la
Educacion, adscrita a la Subsecretaria de
Educacién Superior (2017).

Tipologia de la Instituciones de Educacién Superior en México.

IES en México

1.Universidades ptblicas federales

2. Universidades publicas estatales

3. Universidades tecnoldgicas

4. Universidades ptblicas estatales con

apoyo solidario

5. Institutos tecnoldgicos

6. Universidades politécnicas

7. Universidad pedagégica nacional

8. Universidad abierta y a distancia de

México

9. Universidades interculturales

10. Escuelas normales publicas

11. Centros publicos de investigacién

12. Otras instituciones publicas

Nota.SES.2024
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La ubicacion de las escuelas normales, en el
nivel superior, encuentran su antecedente
en el Acuerdo publicado el 23 de marzo de
1984, en el que la educacién normal en su
nivel inicial y en cualquiera de sus tipos y
especialidades fue elevada al grado acadé-
mico de licenciatura. Si bien el Acuerdo to-
maba en cuenta el resguardo de las
condiciones laborales y las trayectorias es-
colares de los docentes egresados y los estu-
diantes matriculados en los planes vy
programas anteriores a 1984, sefialaba tam-
bién la necesidad de establecer un programa
que les permitiera, a quienes lo desearan,
cursar estudios para acceder a un titulo de
licenciatura.

La Universidad Pedagdgica Nacional (UPN),
desde su creacion en 1978, atendia en su
modalidad escolarizada, a los egresados de
las escuelas normales bésicas y de bachille-
rato general. En su modalidad abierta
atendia a los maestros en servicio que no
contaban con licenciatura (Moreno, 2007).
A diferencia de las escuelas normales, la UPN
es una institucion publica de educacién su-
perior, con autonomia académica, se orienta
a la formacién y desarrollo de profesionales
de la educacidén y a la generacién de conoci-
miento de acuerdo con las necesidades del
pais considerando la diversidad sociocultu-
ral (UPN, 2024). Aunque las escuelas norma-
les y la UPN coinciden en la formacién de
los profesionales de la educacion, cada una
sigue modelos curriculares distintos. Los
modelos curriculares de las primeras, para
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la formacion inicial de maestros de educa-
cion basica, los disena la SEp, mientras que
la UPN tiene autonomia para el disefo de
programas, como el de la Licenciatura en
Pedagogia.

Para el caso de la UPN, de forma interna se
organiza en programas de licenciatura y/o
academias, no obstante que sus siete pro-
gramas educativos se enfocan a la forma-
cion de profesionales de la educacion. El
modelo curricular de la NEM no se extiende
actualmente a todas las 1S, debido a que ca-
da una tiene misiones distintas, establece
sus propios modelos educativos y, en conse-
cuencia, sus propios modelos curriculares.
Lo que si puede aplicarse son los principios
pedagdgicos del aprendizaje y como estrate-
gia la implementacién de proyectos, para
analizar y/o resolver problemas sociales.

Un problema social ambiental significativo
se presentd durante el segundo trimestre de
2023, el mes de junio fue considerado el
mas caluroso del ano en México, con tem-
peraturas hasta de 47° C en algunos estados
del pais (CONAGUA, 2023). La crisis climatica
contribuy¢ a la escasez de agua, la caida de
la produccién de granos, y la reduccion de
los hatos ganaderos (UNAM, 2024).

Un equipo interdisciplinario de profesores
que consideraban de importancia este tema
reconoci6 que la UPN Oaxaca, como insti-
tucion formadora de profesionales de la
educacion debia emprender acciones para
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sensibilizar a los estudiantes y junto con
ellos proponer estrategias a fin de contribuir
a combatir la crisis climatica. De esta forma
se propuso el proyecto extracurricular Ciclo
Verde, el cual fue bien recibido por algunos
estudiantes de la Licenciatura en Pedagogia.
Profesores y estudiantes reconocieron que la
crisis ambiental se ha generado por el ser
humano, como consecuencia de factores
econdmicos, tecnoldgicos y culturales, que
han negado practicas y culturas alter-
nas” (Trellez, 2008: 15).

EL PROYECTO CICLO VERDE

El proyecto Ciclo Verde, se lleva a cabo con
una perspectiva de Investigacion-Accidn, la
cual constituye una forma de indagacion
autorreflexiva realizada por quienes partici-
pan (profesores, alumnado, autoridades), en
situaciones sociales y educativas. Lo ante-
rior, para mejorar la racionalidad y com-
prension de las practicas de los participantes
mediante un ejercicio colaborativo, a través
de ciclos de accion y reflexion (Kemmis,
1984).

En la investigacion-accién (Figura 1), las
personas son participativas y criticas, con la
intenciéon de mejorar sus propias practicas.
Incluye fases de planeacion, accién, observa-
cion y reflexion. Implica someter a prueba
las ideas y las suposiciones, registrar, recopi-
lar, analizar criticamente las practicas imple-
mentadas, y proceder progresivamente a
cambios mas amplios. Las iniciativas las ini-
cian pequefios grupos de colaboradores, ex-
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pandiéndose gradualmente a un numero
mayor (Latorre, 2005).

Este enfoque se relaciona con la teoria de
Desarrollo Curricular de Stenhouse (1984),
quien reconoce al curriculum como un pro-
ceso que se compone de un disefio cu-
rricular, el cual se pone en practica por
profesores y estudiantes, en un contexto so-
cial, cultural y natural especifico. En este
proceso, el profesor es investigador, para
adecuar y/o reconfigurar el curriculum con-
siderando los intereses y necesidades de los
estudiantes.

La configuracion y desarrollo del curricu-
lum no es neutral, engloba practicas politi-
cas, sociales, econdmicas, didacticas,
administrativas, de control o supervisién
del sistema educativo. Los curriculos que
prevalecen en las instituciones de educacion
superior pueden ser de tres tipos: rigido, se-
miflexible y flexible.

Figura 1
Ciclo de investigacion-accion

Plan de
accion

N N

Reflexion

R Observacion z

de la acciéon

Accion



En el rigido, el programa educativo se lleva a
cabo en su totalidad en una Unidad Acadé-
mica, las asignaturas se encuentran previa-
mente definidas y organizadas, generalmente
por areas, con una secuencia temporal. En el
semiflexible, las asignaturas no necesaria-
mente tienen una secuencia temporal obliga-
toria, tiene etapas o niveles de organizacion
con asignaturas basicas de nivel general, las
que corresponden a la disciplina que se estu-
dia, y las que permitan profundizar en un
area; el estudiante tiene opciones tanto en la
seleccion de algunos cursos, como en el tiem-
po en que realiza sus estudios. El curriculo
flexible presenta las asignaturas con un enfo-
que abierto y organizado para obtener los
créditos de la carrera con diferentes profeso-
res, en diferentes Unidades (flexibilidad hori-
zontal). En otras universidades (flexibilidad
externa), con pocas seriaciones y escasos
obstdculos para adelantar materias o regula-
rizarlas en periodos vacacionales, incluyen
opciones terminales y salidas laterales (flexi-
bilidad vertical), lo que posibilita la movili-
dad estudiantii de acuerdo con las
necesidades e intereses personales de los
alumnos (Alvarez, 2000).

Cuando se identifica que faltan contenidos
en los planes y programas educativos, las es-
cuelas de nivel basico pueden incluirlas en
sus proyectos de centro educativo (PCE), y
para el caso del nivel superior en el plan ins-
titucional de desarrollo (PID), estos proyec-
tos permiten aportar a la pertinencia de los
programas educativos, al complementar y/o
potencializar los aprendizajes de los estu-
diantes con una vision integral.
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Los proyectos educativos definen con preci-
sidon los objetivos y la forma de lograrlos,
incluyen las actividades teéricas y practicas
a desarrollar, de forma transversal y/o ex-
traescolar, de manera que los curriculos se
complementen. Estas actividades son de
caracter voluntario para los integrantes de
los equipos (Lainez, s/a).

Este es el caso del proyecto Ciclo Verde, que
se plantea de forma extracurricular, como
un complemento hacia la formacién de los
estudiantes, en él se recuperan los aportes
de la Ecopedagogia, la cual se orienta hacia
un modelo educativo con vision sustentable,
que implica reconfigurar lo econémico, so-
cial y cultural. Sus antecedentes se encuen-
tran en la Pedagogia de la Liberacion
(Freire, 1994), y el ambientalismo latinoa-
mericano (Gadotti 2002, Gutiérrez y Cruz
2015), que se fundamentan en las leyes y ci-
clos de la naturaleza, asi como en la cosmo-
vision de los pueblos originarios.

La Ecopedagogia favorece una formacion en la
que la persona se reconoce como parte de la
Tierra; el planeta es la casa en la que vive, y
es necesario un equilibrio entre la naturale-
za y los seres humanos que conforman la
sociedad. Implica praxis, con un sujeto que
se asume como agente de cambio que re-
configura formas y métodos para ver el en-
torno. Lo anterior, mediante un ejercicio de
conciencia, de constancia y de accién hacia
la unidad entre el medio ambiente, la socie-
dad y las personas.
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En este caso los agentes de cambio son los
estudiantes de la Licenciatura en pedagogia
de la UPN Oaxaca, que a través de una prac-
tica problematizadora y dejando de lado la
vision eurocéntrica, estatica, dan paso a un
proceso de transformacion. Por ello, desde
el ambito educativo se pens6 en proporcio-
nar a los estudiantes elementos que les per-
mitan crear alternativas sustentables desde
la escuela, acorde a lo que se propone en la
NEM.

ETAPAS DE IMPLEMENTACION DEL PRO-
YECTO “CICLO VERDE”

Se present? el proyecto Ciclo Verde a las au-
toridades de la UPN Oaxaca, con el objetivo
general de sensibilizar a los estudiantes res-
pecto a los efectos del cambio climdtico, un
problema real que afecta a la sociedad oaxa-
quenia, para que desarrollen acciones desde su
ambito profesional, a fin de contribuir a la
solucion del problema. Como objetivos par-
ticulares se plantearon los siguientes:

a) Fortalecer la formacién de los estu-
diantes de la Licenciatura en Pedagogia,
mediante el cuidado del medio ambien-
te, para que lo incorporen como un
contenido educativo permanente.

b)Reforestar las areas verdes con las
que cuenta la UPN Unidad Oaxaca, con
la plantacién, cuidado y manteni-
miento responsable de arboles.

Para alcanzar los objetivos se propusieron

varias acciones, las cuales se clasifican en
tres fases: inicio, desarrollo y primeros re-
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sultados, dichas fases se muestran en la Ta-
bla 4. Se inici6 trabajando con los
estudiantes del 2° semestre contemplando
que estaran tres anos mas en la Universidad
y podran dar seguimiento al proyecto. Se
espera que ellos al egresar definan la forma
en la que los estudiantes de nuevo ingreso
continuen con el desarrollo del Ciclo Verde.

RESULTADOS

Se pueden distinguir tres fases en el proyecto
Ciclo Verde: 1) Inicio; 2) Desarrollo; 3) Pri-
meros Resultados. En ellas se han puesto en
practica los elementos y principios de la NEM.

En cuanto a la Integracién curricular, que
articula el trabajo interdisciplinario, la pro-
blematizacién de la realidad y la elabora-
cion de proyectos, ésta se observo en varios
momentos de las distintas fases del proyec-
to, por ejemplo al trabajar con el pH del
suelo la grdfica de disponibilidad de nutri-
mentos y pH no es una grafica usual, su in-
terpretacion requiere de una forma de
pensar matematicamente, cuestion en la que
hace énfasis la Nueva Escuela Mexicana, el
conocimiento interdisciplinario también fue
notorio desde las configuraciones en las que
podian sembrarse los arboles y al recabar la
informacion de cantidades de agua necesa-
rias y lapsos de tiempo.

Al realizar las camas para la siembra de hor-
talizas se les colocd madera alrededor para
sostener la tierra, aqui se observd de mane-
ra practica la utilidad de los conocimientos
de los estudiantes en cuanto a medicion de
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Figura 2
Actividades del proyecto Ciclo verde

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL k
UNIDAD 201, OAXACA
Lienciatura en Pedgogia

,?’, /e \\\

-

TEQUIO

El dia b de Julio del 2023
Enla: Universidad Pedagsgica Nacional unidad 201 Ouxace

Orianizmh por los estudiantes del grupo 8l
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Tabla 4
Actividades del Proyecto Ciclo Verde
Fases Actividades Descripcion
Se realizé una platica con los jardineros de la UPN, para conocer su
perspectiva. Ellos indicaron que en periodos anteriores, desde hace
Consulta con varios afios, se habian hecho algunos intentos de siembra de
personal de apoyo |arboles. Lamentablemente, sélo plantaban los arboles y se
de la UPN. olvidaban de ellos. Las buenas intenciones se abandonaron con
facilidad, dejando la responsabilidad a los jardineros, o dejando que
los arboles se secaran.
C g El Ingeniero agronomo José Alberto Hernandez Carvajal, capacito
Capacitacién con .
. . . a los profesores responsables del proyecto explicAindoles sobre pH
ingeniero agrénomo . . . ) .
del suelo, tipos de arboles y configuraciones de siembra.
Solicitud del
espacio escolar para |[Una vez delimitadas las especies y areas a sembrar se present6 la
desarrollar el propuesta a los directivos tanto para la siembra de arboles como
T fetos proyecto Ciclo para huerto escolar.
Verde
Los docentes obtuvieron donativos de 23 arboles, entre los que se
encontraban: macuil, primavera, coquito rojo, coquito blanco,
. mandarina, naranja, lima, limén, copal macho, zarzamora, nispero,
Colecta de arboles . . . .
guandbana, manzana, hiroshima, zarzamora, chirimoya y granada.
Ademas, se consiguieron plantas para un jardin de polinizadores
como lavandas, oréganos, romeros y rosales.
Al aumentar las actividades del proyecto, se increment6 también el
numero de grupos que se incorporaron como participantes. Se llevé
Preparacién parala |a cabo un tequio el 10 de julio 2023. Se invité a los estudiantes de
plantacién y camas [segundo, cuarto y octavo semestre de la Licenciatura en Pedagogia,
para hortalizas asi como a estudiantes y compafieros de otros programas
educativos de la Universidad que quisieran involucrarse
voluntariamente.
Para complementar la actividad de la siembra de arboles y los
huertos escolares, se llevaron a cabo conferencias con tres
profesionistas externos a la Universidad. El objetivo fue que se
estableciera interaccién y didlogo entre ellos y los estudiantes de la
. UPN. Dichas actividades se efectuaron los dias 6, 10 y 11 de julio
Conferencias sobre . . o g
Desarrollo |huertos escolares y del 2023. La primera conferepma se denominé Refores’tamon de
: . UPN 201 Unidad Oaxaca" impartida por el Ing. José Alberto
siembra de arboles. . . . B . "
Herndndez Carvajal; la segunda conferencia llev6 por titulo, "La
importancia de los huertos escolares" y estuvo a cargo del Ing.
Alfredo Hernandez Flores; y la tercera conferencia se presenté con
el nombre de "Sembrando conciencia, cultivando saberes y
cosechando bienestar" a cargo del maestro Ivan Meza Pérez.
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Desarrollo

Plantacion de

arboles y siembra en

el huerto.

Se sembraron los arboles y se realizé la siembra en el huerto. Se
asignaron distintos equipos de estudiantes a cargo de cada arbol y
cada huerto con el objetivo de darle continuidad al trabajo ya
realizado.

Trueque de plantas

Con base en el reconocimiento de que cada planta cumple una
funcién en el ecosistema y con la intencién de generar conciencia
ambiental, se promovié el trueque de plantas entre la comunidad
universitaria considerando que es comtn que las familias tengan
plantas en casa. El tipo de plantas que se intercambiaron fueron
medicinales, comestibles o de ornato.

Asamblea
participativa

Se llev6o a cabo una asamblea participativa sobre las acciones del
Ciclo Verde. Se compartieron conocimientos en torno al cuidado de
los arboles y plantas, asi como los usos que se hacen de ellos en las
diferentes comunidades de las que provienen los estudiantes. Se
tomaron decisiones conjuntas para cuidar los arboles plantados y
los huertos recién instalados.

Tequios con poda
de pasto, retiro de
hierbas nocivas y
tratamiento de

plagas en el rea de

arboles.

Una vez realizadas las actividades de siembra se les dio
continuidad por medio de distintos tequios en los que se buscaba
fortalecer las areas que rodeaban los arboles plantados. Se
utilizaron herramientas para quitar el pasto que habia crecido, se
colocaba sal para evitar la invasion de hormigas arrieras, y se
ponian cercas alrededor de los arboles como proteccion. Algunos
equipos instalaron un sistema de riego por goteo.

Regado periddico
de arboles.

Los estudiantes organizados en equipo continuaron el riego de los
arboles y las hortalizas, aunque no todos lograban actuar con
responsabilidad. Durante las vacaciones se establecieron roles de
riego de estudiantes y docentes participantes en el proyecto.

Conferencia en la
Semana de
Aniversario de la
UPN.

En el marco del aniversario 44 de la UPN Oaxaca, la Dra. Jocabed
Cruz y la Dra. Beatriz Luna dictaron la conferencia Ecopedagogia
Matematica. La comunidad universitaria conocié los beneficios
educativos, ecolégicos y sociales, de promover proyectos como el
Ciclo Verde.

Taller de macetas
con material
reutilizable.

Para realizar este taller se reutilizaron llantas de automéviles de
diferentes tamafios. Estas se pintaron con disefios y colores que
cada estudiante eligi6.
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Desarrollo

Actividad cultural y
recreativa: La huella
hidrica.

Utilizando el area de reforestacion, se llevé a cabo una actividad en
el mes de diciembre 2023. Se promovié que los estudiantes
definieran estrategias de acci6on a corto y mediano plazo para
reducir la huella hidrica, indicador que refleja el uso total de agua
fresca que se emplea para producir los bienes y servicios que utiliza
cada una de las personas. Esta actividad fue coordinada por la Dra.
Elena Quir6z, y el Dr. Marcelino Ramirez. La actividad se dividio
en cinco partes:

1. Tendedero de noticias sobre la problematica del agua en el
estado de Oaxaca y el pais.

2. Presentacion de artesanias de Oaxaca y los requerimientos
ambientales para su elaboracion.

3. Presentacién de la huella hidrica de algunos productos de uso
comin como la ropa que portamos, mediante comparaciones con
espacios de gran volumen para que los estudiantes pudieran
visualizar distintas cantidades de agua.

4. Establecimiento del rol de riego de arboles, para las vacaciones
de invierno 2023.

5.Convivio entre los estudiantes y profesores asistentes.

Primeros
Resultados

Actividades
curriculares
relacionadas con el
proyecto Ciclo
Verde

Llegado el tiempo de la cosecha, ya con las hortalizas maduras, se
realizaron actividades para vincular la cosecha con contenidos
matematicos y pedagégicos. Por equipos se tomaron imagenes del
crecimiento de las plantas, se enlistaron contenidos relacionados
con las materias del ciclo escolar que podian abordarse a partir de
la actividad realizada, y se realizé una actividad de medicién con
las hortalizas.

En la materia de Disefio y Evaluacién Curricular, de sexto
semestre, un grupo de estudiantes decidi6 realizar el disefio de una
Especialidad en Ecopedagogia, la cual se presenté en el Foro de
Disefios Curriculares para el Nivel de Educaciéon Superior. La
especialidad esta dirigida a los profesores de Educacién Bésica en
servicio, en una modalidad semiescolarizada de forma presencial.
En la materia de Planeacion y Evaluacion Educativa, estudiantes de
cuarto semestre realizaron una planeacién estratégica. Ellos
involucraron a estudiantes de segundo semestre, profesores y
responsables del Proyecto Ciclo Verde, para definir acciones,
metas, tareas y roles, siempre promoviendo el consenso entre los
participantes.
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Primeros
Resultados

Tequio y Cine
Debate en el Dia
mundial del Medio
Ambiente.

En junio de 2024, en el marco del Dia Mundial del Medio
Ambiente, se realizé un nuevo tequio para la siembra de hortalizas
y limpieza de arboles, en esta ocasién se cambi6 el tipo de siembra
del huerto, y se sustituyeron los arboles que no lograron adaptarse
al suelo por otras especies. Algunos estudiantes de la Licenciatura
en Intervencién Educativa se integraron y apoyaron con su
experiencia en el cuidado de los arboles. También se tuvo un
convivio con los estudiantes de los diferentes semestres
participantes.

La actividad se cerr6 con la proyeccion de la pelicula También la
Lluvia, la cual permitié debatir en torno a un evento que involucra
aspectos naturales, sociales y politicos, que en ocasiones pasan
desapercibidos. Varios estudiantes relacionaron el contenido de la
pelicula, con la crisis del agua en Oaxaca, y reconocieron que la
educacién de la poblacién es un asunto clave para la solucién de

este problema.

longitud, tanto por comparaciéon directa,
como indirecta o usando unidades de medi-
da estandarizadas. Se lograron realizar 4 ca-
mas, las cuales perduran hasta la fecha.

Durante la siembra de arboles el ingeniero
José Alberto Herndndez Carvajal apoyd indi-
cando qué tanto crecia la copa de cada arbol,
ya que se tiene la teoria de que el crecimiento
aproximado de las raices del arbol es el mis-
mo que el de la copa, lo cual se debe tener en
consideracion para no sembrar un arbol muy
cerca del otro. La copa de un arbol suele mo-
delarse como un circulo, de modo que se ha-
bla del diametro de la copa de un arbol. Para
esta actividad se tenia un registro del tamafio
de la copa de cada especie a sembrar, por lo
que las preguntas de los estudiantes fueron:
scomo le dejo al arbol el espacio suficiente
para que la copa se desarrolle de acuerdo
con la medida prevista?, ;donde hago el ho-
yo para ese arbol y dénde hago el hoyo para
el siguiente? Esto se resolvié trazando cua-
drados con tamano de lado igual al diame-

tro de la copa y haciendo los hoyos para la
siembra en el centro de cada cuadrado. Co-
nocimientos basicos de figuras geométricas
y medicion fueron necesarios en esta labor,
asi como la habilidad de resoluciéon de pro-
blemas.

Al cosechar las hortalizas fue natural para
los estudiantes ordenar de alguna manera
las calabazas, primero por la forma y luego
por el tamano, lo que conlleva una actividad
de clasificaciéon y medicién por compara-
cion directa. Se les proporciono6 una bascula
y tomaron registro del peso de las calabazas,
a partir de estos datos pueden obtenerse
medidas de tendencia central: moda, media
y mediana, asi como medidas de dispersion.
Se hizo notar que algunas calabazas pesaban
poco o mucho con respecto a las demas y si
se mantenian los datos completos estaria-
mos introduciendo datos atipicos que mo-
verian el valor de las medidas estadisticas.
Con respecto a medidas de longitud la pre-
gunta para los estudiantes fue ;como sabe-
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mos cudl calabaza es mds larga?, esta pre-
gunta causo curiosidad ya que aqui se debe
resolver primero ;qué se considera como el
largo de una calabaza?, una vez poniéndose
de acuerdo en esto se procedid a medir el
largo de una calabaza y a resolver la pregunta
inicial. Como una gran parte de los estudian-
tes de pedagogia aplican sus conocimientos
directamente en la parte docente en educa-
cidn basica al término de sus carreras, se hi-
zo énfasis en que una manera de ensefar la
medicion va de la comparacion directa, a la
comparacion indirecta, de ahi a las medidas
no estandar y finalmente a las medidas
estandar. Los estudiantes proporcionaron
ejemplos de las medidas no estandar ain
usadas en sus comunidades.

En cuanto a la Autonomia profesional del
magisterio, en la conferencia “Sembrando
Conciencia, cultivando saberes y cosechan-
do bienestar” se abordaron temas como la
creacion de huertos vinculados al aprendi-
zaje, sustentado en la producciéon de textos,
la investigacion, el aprendizaje significativo,
el desarrollo de competencias y el cuidado
del medio ambiente. En esta conferencia se
comparti6 el proyecto realizado en la Escue-
la Primaria Carlos Bustamante con alumnos
del quinto grado. Este proyecto fue presen-
tado mediante un video realizado por el do-
cente Ivan Meza egresado de la UpN Oaxaca,
quien compartié el procedimiento con el
que llevd a cabo su proyecto: la planeacion,
la implementacion y los resultados obteni-
dos en todas las actividades realizadas. En
esta actividad el ponente destacd la integra-

Voliimen 1 | Niimero 1

cién curricular al mencionar todas las asig-
naturas relacionadas con los proyectos
implementados, la autonomia profesional
del magisterio al mostrar la contextualiza-
cion de los contenidos de los programas de
estudio de acuerdo con la realidad social, te-
rritorial, y cultural de las y los estudiantes; la
participaciéon comunitaria tanto del nucleo
de docentes, como de las familias que parti-
ciparon activamente en las actividades. El
proyecto mostrado a los estudiantes generd
preguntas y los motivé a ser participantes
activos en la construccion de su propio co-
nocimiento.

Por otra parte el giro del 2024 hacia la parte
curricular donde un grupo de estudiantes
decidi6 realizar el diseio de una Especiali-
dad en Ecopedagogia presentada en el Foro
de Disenos Curriculares para el Nivel de
Educacion Superior y la actividad en la ma-
teria de Planeacion y Evaluacion Educativa,
donde estudiantes de cuarto semestre reali-
zaron una planeacion estratégica, fortalecid
en los estudiantes la idea de Autonomia pro-
fesional del magisterio al verse capaces de
realizar planeacién y disefio.

En este caso, el proyecto Ciclo verde permite
la integracion de la comunidad en los proce-
sos de ensefianza y aprendizaje: la donacién
de arboles, semillas, materiales, servicios de
orientacién profesional, implicaron la parti-
cipacion de la sociedad; durante el trueque
de plantas, la participacion de la comunidad
universitaria fue significativa; asi como du-
rante la asamblea participativa en donde se



permitio escuchar opiniones de los partici-
pantes, reconociendo valores y normas que
permiten la convivencia social y el respeto
al medio ambiente. La donacién de llantas y
la participacion de estudiantes de diferentes
programas educativos mostrdé la importan-
cia del aprendizaje colaborativo, y la gesta-
cion incipiente de valores ambientales. Con
la actividad cultural y recreativa se sensibi-
liz6 sobre la huella hidrica en el contexto
Oaxaquefo al involucrar la huella hidrica
que deja la produccion de artesanias. Acti-
vidades como la cosecha en colectivo tam-
bién aluden a la convivencia y al aprendizaje
comunitario. Asi mismo, los tequios son ac-
tividades voluntarias en las que se exhibe a
la comunidad estudiantil como el nucleo in-
tegrador de los procesos de enseflanza y
aprendizaje, mediante el valor de la colabo-
racion y la convivencia para el trabajo.

Existen areas de oportunidad en las que se
debe seguir trabajando. Algunos estudiantes
asumen que las actividades de reforestacion
se terminan al plantar un arbol, sin embargo,
su crecimiento conlleva mucho trabajo, por-
que requiere regarlo periddicamente, estar al
tanto de animales y hongos que consumen
sus hojas, asi como limpiar su contorno.
Aunque la mayoria de estudiantes participa-
ron en las actividades de regar, no todos
cumplieron con los roles asignados. La épo-
ca de sequia en el afio 2023 fue muy severa,
lo que provocéd que algunos arboles no se
adaptaran al suelo y se perdieron algunos
ejemplares, que posteriormente fueron
reemplazados.

Proyecto Ciclo Verde... | Quiroz, Cruz y Luna

A finales de diciembre 2023 se realizé una
encuesta a 25 estudiantes participantes en el
Ciclo Verde, en ella los estudiantes identifica-
ron como manifestaciones del cambio
climético: los huracanes, el aumento en la
temperatura, el descongelamiento en los po-
los, la sequia y escasez de agua en los man-
tos acuiferos subterraneos, cambios en el
clima (mas calor en el invierno o lluvia en
las temporadas de frio), el calentamiento
global y la contaminacién.

Se detectd que el 56% de estudiantes atin
tiene agua potable de forma constante en
casa, y s6lo uno de los 25 estudiantes co-
nocia acerca de la conferencia sobre el cam-
bio climatico realizada en Dubai, del 30 nov
al 12 de dic 2023. Todos consideraron nece-
sario incluir acciones para mitigar el cambio
climatico en el plan de estudios y 22 indica-
ron que el proyecto Ciclo Verde contribuye a
ese fin. Entre las acciones a agregar al Ciclo
verde la mayoria sugiri6 colocar areas de es-
tudio alrededor de las dreas verdes, seguido
por la opcion de sembrar arboles fuera de la
escuela. Los resultados de la encuesta mues-
tran que aun queda mucho por hacer, el
proceso de sensibilizaciéon hacia generar
conciencia en los estudiantes requiere dife-
rentes y variadas estrategias para cambiar
esquemas y practicas sociales.

Uno de los resultados mas significativos fue
la participaciéon de estudiantes en foros na-
cionales sobre educacion ambiental. Las es-
tudiantes Denia Maritza Galvan Ventura,
Lucia Soledad Mendoza Zaragoza, Karina
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Elizabeth Fabian Cruz e Iris Madai Hernan-
dez Gonzilez, de sexto semestre de la Li-
cenciatura en Pedagogia, participaron en la
convocatoria nacional “Somos el Cambio’,
presentando el proyecto Los huertos en el ni-
vel superior, el cual tiene como fundamento
la ecopedagogia y su relacién con la comu-
nidad. En su proyecto se centraron en la
siembra y cosecha de rabanos y en su aspec-
to cultural: la Noche de Rabanos en la Ciu-
dad de Oaxaca, la cual se realiza el 23 de
diciembre de cada afio.

Consideramos que en todas las actividades
queda de manifiesto la integracion cu-
rricular, y el trabajo interdisciplinario, se to-
ma como base la problematizacion de la
realidad para la elaboracién de proyectos
orientados a cubrir necesidades sociales,
también se involucra a la comunidad como
el nucleo integrador de los procesos de en-
seflanza y aprendizaje al recurrir al tequio
como forma de trabajo comunitario y se po-
nen en juego los principios de la NEM: Res-
ponsabilidad ciudadana y social,
participacion en la transformacion de la so-
ciedad y respeto por la naturaleza y cuidado
del medio ambiente.

CONCLUSIONES

La implementacion del Proyecto Ciclo Verde
se lleva a cabo en la UPN unidad 201 Oaxaca
de manera extracurricular con recursos pro-
pios de los docentes que plantearon el proyecto
y el apoyo de voluntarios que han realizado
donativos en especie, el proyecto ha mostra-
do posibilidades de seguir generando masy
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mejores estrategias bajo la responsabilidad
de los estudiantes. Aunque por ahora las ac-
tividades se realizan con algunos estudian-
tes de la Licenciatura de Pedagogia, en un
segundo momento podrian extenderse a to-
dos los estudiantes y en un tercer momento
estas experiencias se podran llevar a las au-
las de educacién basica, incluir en los di-
sefios curriculares de los diferentes niveles
educativos y servir de base para la elabora-
cion de materiales académicos.

Uno de los retos que tiene la NEM, es pro-
mover la formaciéon metodoldgica de los
profesores, por las implicaciones que con-
lleva el desarrollo de proyectos. Este aspecto
es necesario para que la autonomia profe-
sional no se confunda con la libertad de
quitar o poner contenidos del curriculum
sin un analisis serio. De igual forma, los di-
rectivos de las 1ES requieren formacién en la
NEM para apoyar los esfuerzos de los profe-
sores y no limitar y/o condicionar las estra-
tegias de los proyectos con argumentos
administrativos.

Para el caso de la Universidad Pedagdgica
Nacional, el Proyecto Ciclo Verde es un
ejemplo de proyecto con perspectiva de la
NEM dirigido a formadores de docentes. Los
estudiantes de la Licenciatura en Pedagogia
se estan formando para dirigir, orientar y
promover procesos de ensefanza-aprendi-
zaje considerando las condiciones contex-
tuales del pais, serdn ellos quienes
reconstruyan y construyan los conocimien-
tos en diferentes niveles educativos y espa-
cios profesionales, ya sea en la educacion



formal o informal. No se puede senalar que
todos los estudiantes alcanzaron los mismos
aprendizajes, pero la mayoria tuvieron una
participacion activa en la construcciéon de
su propio conocimiento.
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